
 
 

Vereinbarungen für die Zusammenarbeit im Rahmen des 

Buddy-Programm „Gemeinsam Aktiv“ im Hochschulsport 

der Universität Bonn 

Das Buddy-Programm des Hochschulsports der Universität Bonn basiert auf den Prinzipien der 

Integrität, des Respekts, des Fair Play und der Verantwortung. Alle Teilnehmenden verpflichten sich 

durch ihre Teilnahme an diesem Programm, diese Werte zu achten und zu fördern. 

Um einen sicheren Rahmen für alle Teilnehmenden anzubieten, in dem sich alle wohl fühlen, 

möchten wir folgenden Vereinbarungen für die Zusammenarbeit mit euch treffen.

1. Wir gehen jederzeit respektvoll und wertschätzend miteinander um. Alle Meinungen und 

Perspektiven werden respektiert, auch wenn wir selbst anderer Meinung sind.  

2. Unsere Sprache ist wertschätzend und von Respekt füreinander geprägt. Wir verwenden eine 

diskriminierungssensible Sprache. 

3. Im Hochschulsport wir kein Raum gegeben für Diskriminierung jeglicher Art. Alle 

Lebensrealitäten werden wertgeschätzt. 

4. Störungen und Unwohlsein haben Vorrang. Hindert uns etwas daran, sachlich zu bleiben, 

regeln wir das zuerst. Die Peer-Begleitung und die Projektkoordinator*innen stehen hierfür 

jederzeit zur Verfügung.

 

5. Ziel des Programms ist eine*n Partner*in zu finden, um gemeinsam Sportangebote 

wahrzunehmen. Die gegenseitige Unterstützung und Motivation stehen im Fokus. Das ist 

eine verantwortungsvolle Aufgabe.  

6. Alle achten auf ihre persönlichen und körperlichen Grenzen und machen nur das, womit sie 

sich wohl und sicher fühlen. Beim Matching bekommen die Teilnehmenden Zeit für die 

gegenseitige „Auftragsklärung“. Sollte es zu Situationen kommen, die überfordernd sind, 

stehen die Peer-Begleitung und die Projektkoordinator*innen als Ansprechpersonen zur 

Verfügung.

 

7. Alle Beteiligten verpflichten sich zur Vertraulichkeit und zum Schutz sensibler Daten und 

Gespräche. So wird ein sicherer Raum für Diskussionen und den Austausch von Erfahrungen 

bereitgestellt.

 

8. Regelmäßige Treffen und Feedbackrunden dienen der Reflexion und Verbesserung des 

Programms. Am Ende des Semesters erfolgt eine Evaluierung des Programms durch 

Feedback der Teilnehmenden. Verbesserungspotentiale werden identifiziert und das 

Programm für zukünftige Durchgänge angepasst.

Durch die Teilnahme am Buddy-Programm des Hochschulsports der Universität Bonn verpflichten 

sich alle Beteiligten zur Einhaltung dieses Ehrenkodexes und tragen so zu einem positiven, 

respektvollen und unterstützenden Umfeld im Sport für alle neuen Mitglieder bei. 

Ort, Datum: __________________________ Vollständiger Name: __________________________ 

 

Unterschrift: __________________________ 
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